
Eine kostenfreie 
Veranstaltungsreihe 
für Ehrenamtliche

Save the date : 
Ehrenamtskongress 2021 
Wegen der aktuellen Coronakrise fi ndet der Ehrenamts-
kongress Bayern 2020 ein Jahr später statt. 
Neuer Termin: 02. und 03. Juli 2021 in Nürnberg. 

Veranstalter

Kath. Kreisbildungswerk Ebersberg e.V.
Pfarrer-Bauer-Straße 5 . 85560 Ebersberg
Tel. 08092 / 850 79 - 0 . Fax - 20
info@kbw-ebersberg.de 
www.kbw-ebersberg.de

STADT EBERSBERG

Farbwerte:
Cyan 100 / 0 / 0 / 0Hellgrau 5 / 0 / 0 / 15Mittelgrau 15 / 0 / 35Dunkelgrau 0 / 0 / 0 / 80
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Wir sind Akzeptanzpartner der Ehrenamtskarte!
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Mach mal Ehrenamt
Das Kath. Kreisbildungswerk veranstaltet gemeinsam 
mit der Stadt Ebersberg und dem Team Demografi e 
des Landratsamtes zum 7. Mal die Seminarreihe „Mach 
mal Ehrenamt“. Die Veranstaltungen rund um das The-
ma „Ehrenamt“ können durch die fi nanzielle Unterstüt-
zung des Landratsamtes kostenfrei angeboten werden.

Migranten: Nachwuchs für das Ehrenamt?
Motivation und kulturelle Unterschiede 
verstehen
Neue Erfahrungen machen - Menschen anders erleben - 
selbst etwas gestalten: all das ermöglicht ehrenamtliches En-
gagement. Doch wer engagiert sich, warum und wofür? Un-
ter welchen Umständen sind Menschen bereit, ein Ehrenamt 
zu übernehmen? Bekommen Sie Einblicke in die Wünsche 
und Erwartungen Ehrenamtlicher und lernen Sie kulturelle 
Unterschiede kennen.

Termin: Mi 03.03.2021, 18.30 - 20.00 Uhr
Veranstaltungsort: 85560 Ebersberg, Kath. Pfarrheim, Baldestr. 18
Referent*in: Dorothea Lubahn, Geschäftsführende 
Gesellschafterin von Dr. Glaw + Lubahn GbR | Communication
Anmeldung: KBW, E-Mail: info@kbw-ebersberg.de bis 15.02.2021
Kursnummer: 33096

_____________________________________________________

Pressearbeit: Der Weg in die lokalen Medien
Nachrichten von lokalen Vereinen oder Gruppierungen schaf-
fen es nur schwer in die lokalen Medien. Oft, weil Journal-
ist*innen überhaupt nicht mitbekommen, welche spannen-
den Nachrichten sich eigentlich vor ihrer Haustüre befi nden. 
Mit ein paar Kniffs lässt sich das ändern. 

Im Workshop trainieren wir für die Praxis:

• Wie wird eine Geschichte zur Geschichte?
•  Was sind Anlässe für Berichterstattungen - und warum sind 

sie so wichtig?
• Wie sieht eine gute Veranstaltungsankündigung aus?
• Welche Perspektiven machen Fotos medientauglich?
•  Wie landet eine „Botschaft“ möglichst authentisch in den 

Medien?

Termin: Mo 19.04.2021, 19.00 - 21.00 Uhr
Veranstaltungsort: 85586 Poing, Pfarrheim Pater Rupert 
Mayer, Gebr.-Asam-Str. 2
Referent*in: Thorsten Rienth, SZ-Journalist
Anmeldung: KBW, E-Mail: info@kbw-ebersberg.de bis 12.04.2021
Kursnummer: 33095

Bayerische Ehrenamtskarte - Wir sind dabei!
Die Bayerische Ehrenamtskarte ist ein Zeichen des 
Dankes und der Anerkennung für langjähriges intensives 
und bürgerschaftliches Engagement. Der Landkreis 
Ebersberg vergibt diese Ehrenamtskarte seit Herbst 2015. 
Bei den teilnehmenden Partnern erhalten die Karten-
inhaber verschiedenste Vergünstigungen, bayernweit. 
Exklusiv für die Karteninhaber im Landkreis Ebersberg 
veranstaltet die Fachstelle Ehrenamt ein monatliches 
Gewinnspiel. Alle Infos fi nden Sie hier: https://ehren-
amt.lra-ebe.de und https://www.lbe.bayern.de/engage-
ment-anerkennen/ehrenamtskarte/index.php

Hygienehinweis
Es gilt immer das jeweils aktuelle Hygienekonzept des 
Veranstalters. Dieses wird Ihnen vorab rechtzeitig per 
Mail zugeschickt. 

2020/
2021



Online-Moderation funktioniert anders!
Online-Seminar über Zoom

Im virtuellen Raum fehlt der Blickkontakt  zwischen dem*der 
Moderator*in und den Teilnehmer*innen. Außerdem sind die Teil-
nehmer*innen leichter ablenkbar und sollten folglich noch mehr 
aktiviert werden.
Sie fragen sich nun, wie kann ich als Moderator*in im Web die 
Aufmerksamkeit aller gewinnen und wie gelingt es, die Beteili-
gung und Interaktion zu fördern?

Im Seminar gibt es Anleitung und Tipps für die Durchführung einer 
effektiven und aktivierenden Moderation im virtuellen Raum. 

Termin: Mi 16.09.2020, 18.30 - 20.00 Uhr
Veranstaltungsort: Online über Zoom
Referent*in: Rosi Esterhammer, Mediatorin, systemischer Coach
Anmeldung: KBW, E-Mail: info@kbw-ebersberg.de 
bis 09.09.2020
Kursnummer: 33099

________________________________________________________

Hysterie oder Tatsache -
Sind die Befürchtungen nach Einführung der 
DSGVO eingetreten?
Online-Seminar über Zoom

Die Datenschutzgrundverordnung hat die Arbeit in Vereinen vor 
neue Herausforderungen gestellt. Es gab viele Befürchtungen 
über die Behinderung der ehrenamtlichen Arbeit und Ängste vor 
mehr Bürokratie. Mehr als zwei Jahre nach ihrer Einführung ist es 
Zeit, eine Zwischenbilanz zu ziehen. Haben sich die Befürchtun-
gen bestätigt? Und welche datenschutzrechtlichen Maßnahmen 
haben sich als sinnvoll erwiesen?

Themen: Erfahrungsberichte aus den Vereinen, Bußgelder, 
Rechtsprechung, rechtliche Grundlagen der DSGVO, Praxis-
tipps für die Vereinsarbeit

Termin: Mo 12.10.2020, 19.00 - 20.30 Uhr
Veranstaltungsort: Online über Zoom
Referent*in: Florian Alte, Rechtsanwalt
Anmeldung: KBW, E-Mail: info@kbw-ebersberg.de 
bis 05.10.2020
Kursnummer: 33101

Lesen macht Spaß und Zuhören auch
Wir bilden Sie zu ehrenamtlichen Vorleser*innen & Lesepat*in-
nen aus, die in Kindergärten, Grundschule, Seniorenwohn-
heimen, am Krankenbett, in Büchereien, in der eigenen Familie 
oder, oder, oder vorlesen können.

Themen des Seminars:

• Wie fi nde ich meinen persönlichen Vorlesestil?
• Was, wo und wann lese ich vor?
• Wie und wo fi nde ich geeignete Literatur?
• Übungen für Körper, Atmung, Stimme
• Übungen zum Einsatz von Gestik, Mimik und Sprache
• Interpretationsmöglichkeiten eines Textes
•  Organisation einer Vorlesestunde, auch speziell für 

ältere Menschen
• Rechtliche Rahmenbedingungen

Das Angebot richtet sich an alle, die Lust und Freude daran ha-
ben, anderen vorzulesen und die eine sinnvolle und bereichernde 
Tätigkeit suchen. Für den Erwerb eines Zertifi kats benötigen Sie 
die Teilnahme an beiden Veranstaltungs-Samstagen.

Termine: Sa 14.11.2020 + Sa 21.11.2020 (2 Treffen), 
jeweils 10.00 - 17.00 Uhr
Veranstaltungsort: 85567 Grafi ng, Stadtbücherei, Grenzstr. 5
Referent*in: Ursula Weber, Journalistin, Erzählerin, Autorin, 
Dipl.-Religionspädagogin, Hochzeitsrednerin
Teilnahmegebühr: 10,00 Euro (Sie erhalten eine Rechnung)
Teilnahmebedingungen: max. 16 Teilnehmer*innen
Anmeldung: Landratsamt Ebersberg, Team Demografi e, 
E-Mail: demografi e@lra-ebe.de bis 16.10.2020
Kursnummer: 33090

________________________________________________________

Haftung und Versicherungsschutz im Ehrenamt
Häufi g stellt sich die Frage, wie bin ich denn während meines 
Ehrenamtes versichert? Auch Vereine und Organisationen, in 
denen Ehrenamtliche tätig sind, stehen immer wieder vor dieser 
Frage.  Hier möchten wir ansetzen. Wer haftet im Schadenfall? 
Was ist das Mindestmaß an Versicherungsschutz? Wir freuen 
uns, hierzu einen Experten der Versicherungskammer Bayern, 
Dr. Herbert Hofmann, als Referenten begrüßen zu können.

Termin: Mi 13.01.2021, 18.30 - 21.00 Uhr
Veranstaltungsort: 85560 Ebersberg, Landratsamt, Eichthalstr. 5
Referent*in: Dr. Herbert Hofmann, Leiter der Abteilung 6MVD01 
der Versicherungskammer Bayern
Anmeldung: Landratsamt Ebersberg, Team Demografi e, 
E-Mail: demografi e@lra-ebe.de bis 18.12.2020
Kursnummer: 33091

Gekonnt moderieren!
Sie möchten Ihre Besprechungen zielsicher strukturieren und 
Ihre Teilnehmer*innen motivieren? Sie möchten die Kompetenz 
aller nutzen und den Konsens ermöglichen? 
Erlernen Sie hier die wichtigsten Techniken, damit Ihre Modera-
tion Spaß macht und wirkungsvoll ist!

Termin: Sa 30.01.2021, 9.30 - 16.30 Uhr
Veranstaltungsort: 85560 Ebersberg, Kath. Pfarrheim, Baldestr. 18
Referent*in: Rosi Esterhammer, Mediatorin, systemischer Coach
Anmeldung: KBW via E-Mail an info@kbw-ebersberg.de 
bis 23.01.2021
Kursnummer: 33100

________________________________________________________

„Hoppla, (m)ein Clown“ - 
Humor und Anderes
Ein Kommunikationskurs der besonderen Art für Menschen, 
die mit Menschen zu tun haben… ein Clown Basiskurs! Sie 
kommunizieren häufi g direkt mit Menschen oder werden dies 
zukünftig tun? Sie kommen öfter in die Situation, dass sich 
Kommunikation nicht so einfach gestaltet? Sie fi nden Humor in 
der Kommunikation erfrischend und hilfreich, wissen aber nicht 
wie? Entdecken Sie den Clown in sich! Humor als Schlüssel-
qualifi kation. Der Humor, das Einfühlungsvermögen, die Präsenz 
und die Kreativität des Clowns zeigen, wie man mit emotional 
angespannten Situationen auch anders umgehen kann.

Bitte Bewegungskleidung und ausreichend zu trinken mitbringen.

Termin: Sa 27.02.2021, 9.00 - 18.00 Uhr
Veranstaltungsort: geplant in Markt Schwaben, 
Jugendzentrum Blues
Referent*in: Stephan Pillokat, Clown & Mime, 
Wahrnehmungstrainer - www.pippo4all.de
Teilnahmebedingungen: max. 12 Teilnehmer*innen
Anmeldung: Landratsamt Ebersberg, Team Demografi e, 
E-Mail: demografi e@lra-ebe.de bis 12.02.2021
Kursnummer: 33128

Der 
Anmeldelink 

von Zoom wird Ihnen 
am Tag der Veranstaltung 
per E-Mail zugeschickt. 

Bitte beachten Sie hierzu unsere 
Datenschutzhinweise auf unserer 

Homepage www.kbw-ebersberg.de.


