
 

 

Sinn.Voll.Leben 
Lebens- und Glaubensorientierung in 3 Modulen 

 

 

„Tage, wenn sie scheinbar uns entgleiten, 
         gleiten leise doch in uns hinein, 
         aber wir verwandeln alle Zeiten; 
         denn wir sehnen uns zu sein ...“ 

Rainer Maria Rilke 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Das Leben als Unterwegssein betrachten und mit leichtem Gepäck unter dem Zuspruch Gottes leben.  

Vielleicht ist es nötig, Gott und sich selbst neu zu denken? Oder den Glauben neu zu entdecken, zu 

vertiefen und Jesus Christus im eigenen Leben als Freund, als Bruder, als Wegbegleiter zu begegnen?  

 

Dem wollen wir in 3 Modulen zu je 2 Abenden nachgehen. Jeder Abend bietet einen theologische 

Impuls, kreative Bibelarbeit, Auseinandersetzung mit der eigenen Lebens- und Glaubensbiographie, 

Austausch in der Gruppe, spirituelle Impulse für den eigenen Alltag und einen liturgischen Abschluss. 

 

Modul 1: Mensch und Gott 

Abend 1 „Geschöpft aus Gottes Geist“   Dienstag, den 13.04.2021, 19 bis 21 Uhr 

Abend 2 „Zur Freiheit berufen“     Dienstag, den 20.04.2021, 19 bis 21 Uhr 

 

Modul 2: Beziehungssachen 

Abend 1: „Ich und Du“      Dienstag, den 27.04.2021, 19 bis 21 Uhr 

Abend 2: „Licht und Schatten“     Dienstag, den 04.05.2021, 19 bis 21 Uhr 

 

Modul 3: Vertrauen wagen 

Abend 1: „Träume vom Leben“    Dienstag, den 08.06.2021, 19 bis 21 Uhr 

Abend 2: „Dem Leben Richtung geben“   Dienstag, den 15.06.2021, 19 bis 21 Uhr 

 

Die Abende sind kostenfrei! 

 

Ort: Pfarrsaal Eglharting, Graf-Ulrich-Str. 14b, 85614 Kirchseeon-Eglharting 

 

Referentin: Anja Sedlmeier, pastorale Mitarbeiterin im Dekanat Ebersberg 

 

Anmeldung für den Kurs oder einzelne Abende: 

Kooperation: Kath. Kreisbildungswerk Ebersberg 

e.V.  

Anmeldung an info@kbw-ebersberg.de oder  

www.kbw-ebersberg.de 

 

Informationen zum Kurs:  

Anja Sedlmeier: Tel: 0160/90447671 oder per mail: asedlmeier@ebmuc.de,  

Tor zum Jesusbesinnungsweg in Naturns bei Meran  ©Anja Sedlmeier 
 

https://www.aphorismen.de/autoren/person/3165/Rainer+Maria+Rilke
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